Ehrenamt heute ist anders geworden, als das fri-
her der Fall war. Menschen sind auch heute hilfs-
bereit, aber sie wollen frei entscheiden, ob und wie
sie sich einbringen — vor allem zeitlich. Das macht
es schwieriger, Unterstlitzung zu planen oder Eh-
renamtler zu finden.

An finanzielle Unterstltzung zu gelangen, ist heu-
te haufiger moglich als es das friiher gewesen ist
— aber zugleich komplizierter in der Antragstellung,
als ein einfaches Schreiben ausreichte.

Als Mitarbeitender sehe ich mich auch mit recht-
lichen Fragen konfrontiert, die ich alleine nicht
durchschaue.

Fortbildungen oder Schulungen waren sinnvoll,
aber ich weil nicht, wie ich kostenfrei daran gelan-
gen kann.

Zu Hause alt werden .
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Hilfe und Unterstitzung
im Alter passgenau
gemeinsam gestalten!




Allen Birgerinnen und Birgern im Landkreis
Bernkastel-Wittlich ein moglichst langes, selb-
standiges Leben in der eigenen Hauslichkeit zu
ermoglichen, ist das Ziel, dass die Kreisverwal-
tung mit dem Projekt ,Zu Hause alt werden”
seit dem Jahr 2009 umsetzt. In neun ldeen-
wettbewerben wurden insgesamt 71 Preistra-
ger ausgezeichnet und finanziell unterstiitzt.

Nun mochte die Kreisverwaltung angesichts
der veranderten Lage —immer mehr Menschen
treten in den nachsten Jahren in den Ruhestand
ein, einen neuen Weg beschreiten, indem sie
versucht, das Ehrenamt nicht nur einmalig, son-
dern dauerhaft zu unterstitzen und ihm in der
Verwaltung einen verlasslichen Ansprechpart-
ner zu bieten. Gleichzeitig soll versucht wer-
den, ein moglichst umfassendes Netz an Hilfen
landkreisweit aufzubauen und zu unterstitzen,
damit es nicht dem Zufall Gberlassen bleibt, ob
Sie bei sich zuhause Hilfe erhalten.

Sie tragen mit einem Verein oder einer Initiati-
ve vor Ort dazu bei, dltere Menschen im Alltag
zu unterstiitzen — in einem oder mehreren Be-
reichen:

Mobilitat
Geselligkeit
Gesundheit

Digitalisierung
Versorgung

Alltagsunterstiitzung

Sie mochten dazu beitragen, dass die Men-
schen so lange wie moglich zuhause in lhrem
Ort wohnen kénnen und sich dort wohlfiihlen?

Sie wiinschen sich Unterstitzung bei Ihren Vor-
haben oder auch finanzielle Hilfen?

Dann werden Sie Mitglied unseres Netzwerkes!

Vorteile

e Gegenseitige Vermittlung von Ideen und
Vorhaben

e Hinweise auf Fordermoglichkeiten
e Unterstlitzung bei Antragstellungen
e Kosteniubernahme fiir neue Vorhaben

e Vermittlung von Ideen zum Ausbau des
eigenen Angebotes

e Hilfestellungen bei der Gewinnung neuer
Ehrenamtler

Einzige Bedingung fir die Unterstitzung ist
die Mitgliedschaft im Netzwerk und die Teil-
nahme an einer jahrlichen Sitzung des Netz-
werkes!



